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Gouda

Purée de fruits Bio

Taboulé

Boulettes thai

Ratatouille Bio
Petit suisse sucré

Fruit Bio de saison

Salade de betteraves Bio et mais
Loubia de beeuf
Loubia de haricots blancs

Galettes de légumes

Pavé de Lozére
& la coupe

Fruit Bio de saison ﬁé g

Courgettes Bio
rGpées
Colin MSC sauce madras

Dahl de lentilles
Riz IGP

Ramequin de yaourt de Lozére
a la fraise
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Salade de mais

Paupiette de veau au jus
Omelette
Ratatouille Bio

Saint Marcellin IGP
& la coupe

=
Fruit Bio de saison 3 ¢
Lundi 25 Sei,ig‘,‘,,,_g,,‘e

Pizza

Notre omelette soufflée

Courgettes Bio
& la tomate

Philadelphia

Purée de poires Bio

Salade verte Bio

et dés de brebis
Filet de merlu MSC sauce vierge

Galette de soja
Cocal:

Ramequin de fromage blanc nature Lg
et sucre Bio équitable

Mard: 26 Sqafemﬂn

Tomates vinaigrette

Purée
de pommes de terre Bio

Clocal

Q

Paélla
de poulet Label rouge

Boulettes de soja et riz safranné

Camembert & la coupe

. Yaourt de Lozére
aromatisé

artisanale

Notre clafoutis
mozzarella aux
légumes
Roti de boeuf

Pané fromager
Petits pois Bio

Cacal:

Q

Brique de vache
& la coupe

t =2

Fruit Bio de saison

Seudi a8 Septmbre
Salade verte Bio

Tajine de boeuf
Tajine de pois chiches

Semoule

Fromage fouetté

Notre moelleux au yaourt local
et aux pépites de chocolat

Melon Bio

Kochary

Coquillettes

Vache picon

Péche au sirop

Vendiedi 29 Septombre

Cocal

Brandade sur toast

Tapenade sur toast

Nos Lasagnes

Nos filets de poisson

h

sont 100%
MSC péche durable. <=—&—
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